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INCLUSAO DIGITAL PARA DEFICIENTES VISUAIS
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RESUMO
A inclusao digital visa tornar mais acessiveis aos deficientes visuais as
solugdes criadas pela informatica, auxiliando-os e atenuando suas limitagcbes na
execucgao de tarefas simples ou que apresentem algum tipo de complexidade. Por
meio do software, DOSVOX, estamos proporcionando a inclusdo digital aos
deficientes visuais. Além, disso podemos notar a socializacdo e melhoria da

qualidade de vida dos portadores deste tipo de deficiéncia.

INTRODUCAO

A sociedade atual vive em um mundo digitalizado, no qual o uso do
computador, da internet e das Tecnologias da Informac¢édo e Comunicagao - TICs faz
parte do cotidiano do ser humano, tornando a vida das pessoas mais facil. A
acessibilidade de pessoas com deficiéncia aos recursos das TICs tornou-se um
grande desafio a ser vencido pela sociedade.

Muitas vezes o deficiente visual se isola do mundo digital, deixando de
socializar-se, adquirir conhecimento, conhecer novas formas de entretenimento e
todas as oportunidades que este mundo pode proporciona-lo.

O deficiente visual encontra diversas dificuldades ao utilizar um
computador e as ferramentas tecnologicas disponiveis para auxilia-lo. O fato de ndo
poder simplesmente apontar e clicar com o mouse torna-se um grande empecilho.

A Associagao de Deficientes Visuais de Passos (REV-VER) oferece
diversas atividades aos deficientes visuais, entre elas um Telecentro de Informéatica
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composto por 10 computadores com o sistema operacional Linux e internet. Desde
outubro de 2014, através de um convénio com o IFSULDEMINAS — Campus
Passos, sao oferecidas aulas de informatica basica neste Telecentro, ministradas por
alunos do curso Técnico em Informatica Integrado ao Ensino Médio da Instituigéo.

Desde entdo, a procura e interesse pelo uso de computadores pelos
deficientes visuais vem aumentando e o presente projeto visa dar continuidade a
esta parceria, ampliando os conteudos ministrados e criando materiais didaticos.

O impacto social proporcionado pelo projeto é imenso e ja vem sendo
observado no pouco de tempo de existéncia. Além da socializagao e interagao entre
0s proprios alunos no ambiente do Telecentro, o computador e a internet apresentam
diversas oportunidades de adquirir conhecimento, informar-se, comunicar-se,
entreter-se.

Os alunos e voluntarios envolvidos na inclusdo digital adquirem uma
experiéncia de vida enriquecedora proporcionada pelo convivio com os deficientes

visuais e passam a entender melhor as dificuldades por eles enfrentadas.

MATERIAL E METODOS

O uso do computador e demais tecnologias se faz indispensavel no século
XXI. E infinito o universo que surge com o desenvolvimento da computagdo e seus
derivados. Porém, apesar de todas as vantagens conquistadas, € imprescindivel
destacar que uma parcela da populacdo ndo tem acesso a estas tecnologias.
(PIRES e PIRES, 2014).

Do total da populagéo brasileira, 23,9% (45,6 milhdes de pessoas) declararam
ter algum tipo de deficiéncia. Entre as deficiéncias declaradas, a mais comum foi a
visual, atingindo 3,5% da populacao. (IBGE, 2010) Segundo Dorina (2015) e Morcelli
e Seabra (2012), a deficiéncia visual € definida como a perda total ou parcial,
congénita ou adquirida, da visdo. O nivel de acuidade visual pode variar, o que
determina dois grupos de deficiéncia:

Cegueira — ha perda total da visdo ou pouquissima capacidade de enxergar, o
que leva a pessoa a necessitar do Sistema Braille como meio de leitura e escrita.

Baixa visao ou visdo subnormal — caracteriza-se pelo comprometimento do
funcionamento visual dos olhos, mesmo apods tratamento ou correcdo. As pessoas
com baixa visdao podem ler textos impressos ampliados ou com uso de recursos

oOticos especiais.



Quando se fala em inclusdo digital, € importante entender dois conceitos:
inclusao digital e social. Vivemos hoje na sociedade do conhecimento e a verdadeira
inclusdo digital, ocorre quando se consegue levar as pessoas a informacao,
possibilitando a utilizacdo da tecnologia como instrumento de transformagéo social.
(PIRES e PIRES, 2014)

Segundo Fontes (2005), ndo ha mais duvida de que o computador € o melhor
meio de integragdo social do mundo para as pessoas portadoras de alguma
limitagao.

O uso da tecnologia facilita aos portadores de necessidades especiais o
desenvolvimento da aprendizagem com os recursos de escrita, leitura e pesquisa de
informagé&o. No Brasil, 0 que permitiu o0 acesso do cego ao mundo da informatica foi
o langamento dos programas leitores de tela, como o DOSVOX, o VIRTUAL VISION,
além do JAWS. (GIARETA, 2014)

Com esses programas, o deficiente visual pode ndao apenas ler e escrever
textos no computador como navegar na internet. Na pratica, os programas
interpretam toda a parte visual da tela do computador e, apds essa interpretacao,
cada ferramenta, de forma diferente, pronuncia para o deficiente visual o que esta
sendo executado na tela, de acordo com a tarefa que esta sendo processada.
(GIARETA, 2014)

Dentre as tecnologias desenvolvidas para usuarios com limitagées no que se
refere a parte de tecnologia assistiva para cegos, o DOSVOX é um software,
baseado no uso intensivo de sintese de voz, desenvolvido no Nucleo de
Computagéo da Universidade Federal do Rio de Janeiro, que se destina a facilitar o
acesso de deficientes visuais a microcomputadores. (PIMENTEL, 2011)De acordo
com Pimentel (2011), o DOSVOX é o primeiro programa de leitura de tela feito no
Brasil, cujo sistema é destinado a auxiliar o deficiente a fazer uso do computador
através de um aparelho sintetizador de voz em portugués que |he propicia adquirir
um alto grau de independéncia no estudo e no trabalho.

O DOSVOX possui varios recursos para os mais variados fins, como
calculadora, editor de textos, agenda telefbnica, acesso a internet, entre outros
aplicativos que compdem o sistema. A cada nova versdo o sistema vem sendo
aperfeigoado. (PIMENTEL, 2011)

A Associacao de Deficientes Visuais de Passos(REV-VER) disponibiliza

algumas atividades aos deficientes visuais da cidade de Passos, entre elas um



Telecentro de Informatica composto por 10 computadores com o sistema operacional
Linux e internet, sem nenhuma adaptacédo. Desde outubro de 2014, através de um
convénio com o IFSULDEMINAS — Campus Passos, sdo oferecidas aulas de
informatica basica neste Telecentro, ministradas por alunos do curso Técnico em
Informatica Integrado ao Ensino Médio da Instituigdo. A partir dessa parceria com a
associagao que surgiu o projeto.

As aulas ocorrem duas vezes por semana. Desta forma, para que os alunos
possam ter contato com estas maquinas, € necessario conhecer muito bem o
teclado. O processo € muito lento, mas imprescindivel, uma vez que a manipulagao
do mouse esta descartada. O objetivo é proporcionar o reconhecimento das teclas
alfanuméricas e teclas com fungdes especiais. Esta é uma das etapas do
aprendizado.

Ao conhecer o teclado e se familiarizar com ele, os alunos passam para outra
etapa. Eles comegcam a “ler’ a tela. Isto é feito através do uso de um sistema
chamado DOSVOX. Este se comunica com o usuario através de um sintetizador de
voz (BORGES, 2013). As grandes vantagens do DOSVOX sédo que, além de ser
gratuito e de facil manipulagao, ele conta com vozes muito proximas da voz humana,
0 que gera maior conforto ao usuario.

Apods a assimilagao do uso do teclado e utilizagado do sistema DOSVOX para
realizar a leitura da tela e jogar, chega o momento tdo esperado pelos alunos,
navegar na internet.

Torna-se necessario, o estudo e pesquisa constantes, buscando e
conhecendo as ferramentas disponiveis, como o DOSVOX. Visando facilitar a
inclusdo digital, como o projeto ainda ndo chegou ao final, pretendemos desenvolver

materiais didaticos que auxiliardo as aulas e futuros colaboradores.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Como o projeto ainda se encontra em desenvolvimento, encerrando-se no
final do més de dezembro e estando, praticamente, em sua parte inicial, podemos
apresentar apenas os resultados parciais.
A elaboragdo e preparacao das aulas foram realizadas de acordo com o
progresso do aluno. O processo de aprendizagem € lento para fixar melhor o
conteudo. A cada 3 aulas, era aplicado um pequeno teste para analisar o

desenvolvimento do aluno.



No entanto, apenas a digitacdo e leitura através do programa foram
ensinadas, 0s quais sao 0s necessarios para fazer qualquer outra op¢gao na maquina
com o programa. O uso do mouse é dispensado, portanto, os alunos aprenderam a
posicionar as maos sobre o teclado e assim a acdo de cada tecla, com o auxilio das
teclas marcadas pelo alto-relevo. Além do basico, no caso ligar e desligar o
computador.

O deficiente visual enfrenta em seu cotidiano a necessidade de uma pessoa
sempre ao seu lado. Com isso trabalhamos a independéncia do aluno diante o
computador, o qual podera manusea-lo sem precisar de uma pessoa sempre por

perto.

CONCLUSOES
Mesmo o projeto ainda ndo estando concluido, podemos notar a inclusao
digital facilitando o cotidiano dos deficientes visuais, como a escrita por meio da
digitagédo, despertando até o interesse de uma aluna a escrever um livro. O projeto
esta proporcionando novas oportunidades aos deficientes visuais, por exemplo, para
os alunos que nao possui conhecimento em braille o programa DOSVOX fornece a

opcgao de ler um livro através do leitor de tela.
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