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RESUMO

Os Conteudos Bésicos Comuns (CBC) constituem a proposta curricular do Estado de Minas Gerais (SEE-MG),
que foi inserida nas escolas da rede publica mineira no Ensino Fundamental e Ensino Médio a partir de 2004. A
criacdo deste modelo de curriculo escolar se baseia na importancia da aquisicao de niveis de conhecimentos e as
habilidades uniformizadas em todo o estado como garantia de um minimo de qualidade. Este trabalho realizou
uma andlise documental da proposta curricular de Educacao Fisica do Estado de Minas Gerais, apontando as
principais concepgdes de EF presente e as implicagdes quanto ao trato pedagogico da disciplina. A metodologia
utilizada neste trabalho baseia-se nos pilares de uma investigagdo do tipo documental baseado nas propostas
atendidas por Pimentel (2001). Sobre a proposta curricular do CBC e as suas concepg¢des de Educagdo Fisica
percebemos uma aproximagao do documento com os Pardmetros Curriculares Nacionais e o trato dos contetidos
da EF vinculados a uma ideia de cultura corporal proposto pelo coletivo de autores (SOARES et al, 1992;
BRASIL, 1998).
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1. INTRODUCAO

Os Conteudos Bésicos Comuns (CBC) constituem a proposta curricular do Estado de
Minas Gerais (SEE-MG), que foi inserida nas escolas da rede publica mineira no Ensino
Fundamental e Ensino Médio a partir de 2004. A criagao deste modelo de curriculo escolar se
baseia na importancia da aquisi¢ao de niveis de conhecimentos e as habilidades uniformizado
em todo o estado, como garantia de um minimo de qualidade. Esta proposi¢do de curriculo
prescritivo estd em sintonia com a proposi¢cdo de Fenstenseifer e Gonzalez (2010), que
defende a construcao de um ““curriculo minimo” que permita pensar em um saber amplificado,
mas que se desenvolva ao longo dos anos escolares em toda a pratica toda sua complexidade e
criticidade.

Para a selecdo dos contetidos deste curriculo de educacao fisica, € preciso estabelecer
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critérios, ja que a escola por tradicdo ¢ necessariamente seletiva em relacdo aos contetudos
culturais (BRACHT, 2011). Bracht (2010) entende que para pautar-se na nova perspectiva da
Educagao Fisica como componente curricular legitimado deve-se passar por quatro etapas de
implantacdo de contetdos; a identificagdo, sele¢do, organizagdo e sistematizacdo, uma vez
que estas constru¢des nao dependem exclusivamente do professor e sim de como se relaciona
as aulas de Educacdo Fisica com a escola e sociedade atual. A fim de compreender melhor
esse processo de selecdo cultural de contetidos no estado, este trabalho realizou uma analise
documental da proposta curricular de Educagao Fisica do Estado de Minas Gerais, apontando
as principais concepgdes de EF presente e as implicagdes quanto ao trato pedagdgico da

disciplina.

2. METODOS

A metodologia utilizada neste trabalho baseia-se nos pilares de uma investigagao do
tipo documental, definida por Pimentel (2001) como pesquisas que extraem de documentos
sua andlise, organizando-os e interpretando-os segundo os objetivos da investigacdo. Partindo
deste pressuposto, as fontes de coleta do nosso estudo sdo os documentos oficiais do Estado,
da Secretaria de Educacdo de Minas Gerais. Para apontarmos as concepcdes e implicagdes

pedagogicas as analisamos a luz das referéncias bibliograficas da area.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Sobre a proposta curricular do CBC e as suas concepcdes de Educacdo Fisica
percebemos uma aproximagao do documento com os Pardmetros Curriculares Nacionais, bem
como a ideia de tratar os conteidos da Educacdo Fisica vinculados a uma ideia de cultura
corporal proposto pelo coletivo de autores (SOARES et al, 1992; BRASIL, 1998).

Os CBC sao divididos em eixos tematicos delimitados por temas e topicos, que sao
parecidos para os dois niveis de ensino, porém distintos para o Ensino Fundamental II e
Meédio, e que deveriam evidenciar um grau de elevacdo para a organizagdo do conhecimento,
porém nao ¢ possivel identificar quais delas deveriam ser trabalhadas em cada ano do Ensino
Fundamental II e do Ensino Médio (TENORIO et al., 2012).

Utiliza-se de elementos e diretrizes para pautar a finalidade da educagdo fisica na
escola. A ideia dos CBC ¢ de proporcionar ao aluno as mais diversas praticas apostando numa

ampliacdo do conhecimento a ser ensinado na perspectiva de transformacgao da pratica, porém,



havendo um grande distanciamento entre a teoria e a pratica, uma vez que a linguagem do
documento ¢ complexa e os exemplos de possibilidades de praticas apresentadas acentuam
essa fragmentagao do conhecimento.

Para Carvalho, Darido, Impolcetto (2015) reafirma a ideia de que os PCN (BRASIL,
1998) foram fundamentais para a organizacdo e classificacdo dos contetidos da educagdo
fisica e que esta foi utilizada parcialmente pelos diferentes curriculos estaduais, entre eles o
CBCs.

Diante desta analise do documento € perceptivel quanto as concepgdes pedagogicas € a
relacdo dos conteudos da Educacdo fisica do CBCs com os PCN e também para uma
abordagem da tendéncia critico-superadora uma vez que utiliza da corrente da cultura
corporal proposto pelo Coletivo de Autores (1992) citados em varios trechos do documento.

Antunes e Puentes (2010) cita que o CBC de uma forma geral tem a proposta de
melhorar a eficiéncia do sistema educacional no Estado de Minas Gerais bem como melhorar
o desempenho dos alunos e a qualidade do ensino além de superar as desigualdades regionais,
dando mais atencao aos alunos do noturno e promovendo uma educacao escolar voltada para

as novas tecnologias.

4. CONSIDERACOES FINAIS

A proposta curricular de Educacdo Fisica de Minas Gerais pode contribuir para
aumentar as experiéncias dos alunos quanto as mais diferentes praticas corporais visando
superar 0 monopolio esportivo instaurado dentro das aulas de educagdo fisica, porém tem
limitagdes quanto a abordagem dos contetdos e a sequéncia didatica, uma vez que explicitam
pouco suas concepgdes de complexificacdo do conhecimento, bem como possibilidades de
seu enquadramento durante os anos escolares.

Bracht (2011) considera estes documentos como praticas inovadoras orientadas na
producdo de um “Movimento Renovador” que vem ganhando importancia e forca por tratar
no “saber fazer” o ensino das diferentes praticas corporais para superar o monopdlio esportivo
e, propiciar uma gestao mais democratica das aulas.

De modo geral, espera-se que através da realizacdo desta pesquisa contribuamos para
as investigagdes futuras a respeito do campo de formagdo de professores, como também de
todas as analises e as reformas educacionais no que diz respeito a referenciais curriculares,

principalmente com relacdo aos aspectos da problematica que envolve a didatica do professor



no dia a dia dento da escola a partir dos contetidos a serem legitimados e abordados pela

Educacao Fisica.
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