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RESUMO

Popularmente conhecida como espinheira-santa a Maytenus ilicifolia Mart. ex Reissek (Celastraceae), ¢ uma
espécie largamente utilizada na medicina popular principalmente como antiulcerogénica. Neste aspecto o estudo
apresentou como objetivo avaliar in vitro a atividade anti-infllamatéria do extrato bruto etandlico obtido dos
frutos da espécie. Para a realizagdo da atividade utilizou-se 0 método da desnaturagdo da albumina do soro
bovino (BSA). A amostra apresentou consideravel atividade anti-inflamatéria inibindo 47,10 % da desnaturagdo
na concentracdo de 400 pg/mL.
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1. INTRODUCAO

A Maytenus ilicifolia Mart. Ex Reissek, pertencente a familia Celastraceae, nativa do
sul do Brasil, popularmente conhecida como espinheira-santa, dentre outros, assim
denominada pela aparente morfologia foliar, por possuirem protuberancias pontiagudas e
propriedades terapéuticas, devido esses aspectos a planta é habitualmente utilizada na
medicina popular, dado que, o cha de suas folhas é empregado para tratamento de Ulceras
gastricas e duodenais. (PESSUTO et al., 2009; CARVALHO-OKANO, 1992).

Estudos utilizando as folhas da planta demonstraram agdo antioxidante (TEIXEIRA,
2013; MAGALHAES et al., 2011; PESSUTO et al., 2009) anti-inflamatéria, antinoceptiva,
antiulceroso, entre outras (JORGE et al., 2004). As acOes terapéuticas proveniente da planta
podem ser justificadas devido a presenca de metabolitos fendlicos (PESSUTO et al., 2009;
2004; XAVIER & D’ANGELO, 1996). Nessa perspectiva o presente trabalho teve como
objetivo avaliar a atividade anti-inflamatéria in vitro do extrato bruto etandlico dos frutos de

M. ilicifolia.

2. MATERIAL E METODOS
Coleta e preparacao do extrato
Ramos com os frutos de M. ilicifolia foram coletados em seu habitat natural no

municipio de Santa Rita de Caldas/MG, no periodo de frutificacdo da espécie, (fevereiro a
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marc¢o de 2015) e encaminhado ao laboratério de Biociéncias do IFSULDEMINAS — Campus
Inconfidentes/MG, para procedimento. Procedeu a secagem em uma estufa com ar circulante
a temperatura de 40°C, em seguida foram pulverizado em moinho de faca (MERSE — A1l
basic). O po6 obtido foi pesado totalizando 80,04 kg, acondicionado em Erlenmeyer e
submetido ao processo de maceracdo com solvente organico, etanol, na propor¢do massa de
po/solvente 1:20 (massa/volume). O solvente foi removido em evaporador rotatorio, sob
pressao reduzida, até a obtencdo do extrato bruto etandlico (EBE).

Ensaios para a avaliacdo da atividade anti-inflamatoria in vitro-ensaio BSA

No laboratério de Biociéncias a atividade anti-inflamatoria in vitro do extrato bruto
etandlico de M. ilicifolia foi realizada utilizando a técnica de desnaturacdo de albumina BSA.
Para tanto 1,0 mg do extrato foram dissolvidos em 20 uL de DMSO e 980 pL de tampéo
fosfato (pH 7,0), obtendo- se uma solugdo a 1 mg/mL. A solucdo estoque de BSA 10% foi
obtida adicionando 10 pg de BSA em 100 mL de tampéo fosfato (pH 7,0). Os experimentos
foram realizados em placas de microtitulagdo de 96 pogos, onde as amostras-teste foram
analisadas nas concentracdes finais de 400, 200, 100 e 50, 25 e 12,5 pug/mL. O controle
negativo foi obtido utilizando-se 20 pL de &gua destilada adicionado a 180 pL de solugédo
BSA a 10%. O controle positivo foi obtido utilizando-se 1 mg de diclofenaco dissolvido em
1000 pL de tampao fosfato (pH 7,0) e fracionado em vérias concentracbes. Todas as amostras
foram analisadas em triplicata. Apds a montagem, a placa contendo as amostras-teste foi
incubada a 37 °C por 15 minutos em uma estufa BOD e depois a desnaturacdo do BSA foi
obtida, mantendo a placa de microtitulagcdo a 60 °C em um banho-maria durante 10 minutos.
Apo6s um tempo de cinco minutos de resfriamento procedeu-se a leitura em leitor de placas de
96 pocos (absorbancia no comprimento de onda de 620 nm) conforme (CORREA, 2014).

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Empregando o método de ensaio da desnaturacao da albumina soro bovino (BSA), que
avalia a capacidade do extrato em inibir a desnaturacdo da proteina (BSA). O extrato bruto
etandlico dos frutos de M. ilicifolia apresentou um resultado considerdvel na concentragdo de
400 pg/mL inibindo 47,10% da desnaturacdo (Figura 1). N&o ultrapassando a taxa de 50% de

inibicdo para ser considerada com satisfatéria (CORREA, 2014). O método do ICso, 0 indice



de concentracdo que reduz em 50 % a desnaturacdo proteica, apresentou atividade inibitoria
com valor acima de 400 pg/mL.

Corroborando com o presente trabalho, Jorge e colaboradores, (2004) estudando as
atividades da espécie constataram a acdo anti-inflamatoria dos extratos hexanicos e etilico das
folhas, usando o método in vivo de edema de pata induzido por carregenina observou-se que a
dose 320 mg/kg mostrou significativo efeito anti-inflamatério. Cabe ressaltar que tais
atividades estdo diretamente relacionadas a variaveis como, clima, altitude, disposicdo de
nutrientes do solo entre outros, os quais podem influenciar na composicdo dos extratos

consequentemente nas suas atividades (MOSSI et. al., 2010)
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Figura 1 - Atividade anti-inflamatdria in vitro pelo ensaio BSA do extrato etanolico do frutos

de Maytenus ilicifolia.

4. CONCLUSOES
Este estudo possibilitou concluir que o extrato bruto etandlico dos frutos de Maytenus
ilicifolia apresenta atividade anti-inflamatéria in vitro inibindo a desnaturagdo da albumina do

soro bovino pelo teste BSA.
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