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RESUMO

Os fitoterapicos vem sendo utilizados empiricamente ha séculos, no entanto, recentemente é que eles estdo sendo
comprovados cientificamente, pois véarias pesquisas tem voltado suas atencfes para esse tipo de alternativa, que
vem demostrando ser eficaz no combate a certas doencas. Desta forma, este trabalho teve por objetivo avaliar a
atividade anti-inflamatdria da espécie Chamissoa altissima, pertencente a familia Amaranthaceae, uma familia
de grande destaque farmacolégico. Para este fim, foram feitos ensaios in vitro dos extratos brutos etanélicos e
hexanicos utilizando a técnica de desnaturacdo de albumina BSA. Os resultados apresentados demostram que o
extrato bruto etandlico apresenta uma consideravel atividade antioxidante, tendo 0 ICso de 368,6 £1,9 ug/mL, 0
que possibilita futuras bioprospecgdes.
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1. INTRODUCAO

A espécie Chamissoa altissima (Jacg.) Kunth, é conhecida popularmente como erva-
das-pombas e estd inserida na familia Amaranthaceae a qual, segundo Souza e Lorenzi
(2005), apresenta 2000 espécies em 170 géneros.

Estudos de algumas espécies dessa familia tem despertado interesse no meio
cientifico, uma vez que, estudos farmacoldgicos demonstram que essas S&o promissoras para a
prospeccdo de agentes biologicamente ativos, pois muitas espécies apresentam atividades
bioldgicas documentadas em literatura (LEAL et al, 2010).

Varios pesquisadores atualmente, vém utilizando dessas atividades bioldgicas, com o
intuito de produzir substancias farmacologicamente ativas, o que faz necessario cada vez mais
a compreensdo da atuacdo desses compostos, para que possibilitem mais pesquisas na busca
de solugbes para importantes problemas atuais (BEZZERA, 2008). Desta forma, o presente
trabalho tem por objetivo avaliar a atividade anti-inflamatoria da espécie Chamissoa

altissima, uma planta praticamente intocada do ponto de vista quimico e farmacolégico.
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2. MATERIAL E METODOS

O material vegetal da espécie Chamissoa altissima foi coletado em seu habitat natural
no municipio de Inconfidentes no bairro Pinhalzinho e transportado para o laboratério de
Biociéncias do IFSULDEMINAS — Inconfidentes para processamento.

2.2 Preparacéo dos extratos brutos

Apds o processo de estabilizacdo e secagem em uma estufa com ar circulante a
temperatura de 40°C, o material vegetal da espécie Chamissoa altissima (planta total), foi
pulverizado em moinho de faca. O pd da planta foi pesado totalizando 55,3 g acondicionado
em Erlenmeyer e submetido ao processo de maceragdo com solventes organicos na propor¢ao
massa de pd/solvente 1:20 (massa/volume). O solvente foi removido em evaporador rotatorio

até a obtenc¢ao do extrato bruto hexanico (EBH) e etanolico (EBE).

2.3 Ensaio para avaliagdo de atividade anti-inflamatoria

No laboratério de Biociéncias a atividade anti-inflamatdria in vitro do extrato
bruto foi realizada utilizando a técnica de desnaturacdo de albumina BSA. Para tanto
1,0 mg dos extratos foram dissolvidos em 20 uL. de DMSO e 980 pL de tampao fosfato
(pH 7,0), sendo obtida uma solugdo a 1 mg/mL. A solucdo estoque de BSA 10% foi
obtida adicionando 10 pug de BSA em 100 mL de tampao fosfato (pH 7,0). Os
experimentos foram realizados em placas de microtitulagdo de 96 pocos, onde as
amostras-teste foram analisadas nas concentraces finais de 400, 200, 100, 50, 25 e 12,5
ug/mL. O controle negativo foi obtido utilizando-se 20 puL de dgua destilada adicionado
a 180 pL de solugdo BSA a 10%. O controle positivo foi obtido utilizando-se 1 mg de
diclofenaco dissolvido em 1000 puL de tampao fosfato (pH 7,0) e fracionado em varias
concentragOes. Todas as amostras foram analisadas em triplicata. Apos a montagem, a
placa contendo as amostras-teste foi incubada a 37 °C por 15 minutos em uma estufa
BOD e depois a desnaturagdo do BSA foi obtida, mantendo a placa de microtitulacéo a
60 °C em um banho maria durante 10 minutos. Ap6s um tempo de cinco minutos de
resfriamento foi procedida a leitura em leitor de placas de 96 pogos (absorbancia no

comprimento de onda de 660 nm).



3. RESULTADOS E DISCUSSOES

As amostras dos extratos brutos hexanicos e etandlicos da espécie Chamissoa
altissima, foram comparados com a amostra referéncia diclofenaco, na avaliagéo da atividade
anti-inflamatoria in vitro.

Os resultados demonstrados (Figura 1), indicam que os extratos apresentam atividade
de inibir a desnaturagdo proteica, estando a inibi¢cdo associada a concentracdo dos extratos que
vao de 25 pg/mL a 400 pg/mL.
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Figura 1: Atividade anti-inflamatoria in vitro pelo ensaio BSA do extrato bruto etandlico e
hexanico de Chamissoa altissima.

O extrato bruto etanolico, foi o qual apresentou melhor resultado na concentracdo de
400 pg/mL, inibindo 53,1% da desnaturacdo (Figura 1), valor este considerado como
satisfatorio quando ultrapassa os 50% (CORREA, 2014).

Procedeu-se também, a realizagdo da ICso estimando-se a concentragdo que reduz em
50% a desnaturagdo proteica para cada amostra-teste. O valor de ICsp para a amostra
apresentou uma atividade inibitéria com ICso de 368,6 + 1,9 ug/mL para o extrato bruto
etanolico e 1Cso > 400 para o0 extrato bruto hexanico, correlacionando que o melhor resultado
é do EBE.

Os mecanismos pelos quais acomete a desnaturagdo, provavelmente envolvem
alteracdes eletrostaticas dos hidrogénios e das ligacdes dissulfeto (CHOPADE et al., 2012).
Sendo este estudo, o primeiro relato da atividade em ensaios anti-inflamatorios in vitro dessa

referida espécie.



4. CONCLUSOES

Este estudo possibilitou concluir que, ambos os extratos da espécie Chamissoa
altissima apresentam atividades anti-inflamatdrias, no entanto, o extrato bruto etandlico
apresenta uma melhor atividade, o que contribui para a prospeccdo de novos medicamentos

que substituam os anti-inflamatérios ndo esteroidais, que apresentam graves efeitos colaterais.
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