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RESUMO

Este trabalho tem o intuito de analisar a atuacdo do enfermeiro da comissdo de controle de infeccéo
hospitalar (CCIH) no controle de infeccdo no Centro Cirdrgico (CC). Tal abordagem justifica-se pela
importancia de conhecer a atuacdo do enfermeiro como membro da CCIH, pelo seu papel atuante frente acGes
que minimizem a grande predisposicdo de infeccdo neste setor. Tem-se como objetivo geral abordar as
competéncias do enfermeiro da CCIH e como objetivos especificos elencar os fatores que dificultam a atuacéo
do enfermeiro frente a infeccdo hospitalar no CC e analisar as a¢des realizadas pelo enfermeiro da CCIH frente o
CC em Hospitais do Sul de Minas. A pesquisa foi qualitativa, descritiva e transversal. Conclui-se que 0s
objetivos propostos durante a pesquisa foram alcancados e com isto observa-se que o papel do enfermeiro frente
sua atuacgdo no centro cirdrgico no controle de infecgdo hospitalar é continuo visando o bem-estar do paciente e
da equipe.
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1. INTRODUCAO

Dutra et al (2015) definem a Infec¢do Hospitalar (IH) como uma sindrome infecciosa
adquirida posteriormente a internacdo ou ao procedimento ambulatorial, esta pode manifestar-
se apés a alta e estar relacionada com algum procedimento realizado durante a internagcéo ou
tratamento. No ambiente hospitalar, existe uma grande preocupa¢do com o controle da
infeccdo acerca de todos os procedimentos a que 0 usuario € submetido.

Tem-se como objetivo geral abordar as competéncias da CCIH e do enfermeiro como

membro desta comissdo e como objetivos especificos elencar os fatores que dificultam a
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atuacdo do enfermeiro frente a infeccdo hospitalar no CC e analisar as agdes realizadas pelo

enfermeiro da CCIH frente o CC em Hospitais do Sul de Minas.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

De acordo com Kunzle et al (2006) as infeccdes do sitio cirdrgico representam uma
grande carga socia econdmica as instituicbes em consequéncia do aumento dos custos
hospitalares devido ao aumento do periodo de internacdo e em relagdo ao usuario de salde
pelo afastamento de sua familia e de suas atividades profissionais. O usuario que progride
para uma infecdo aumenta os gastos até trés vezes em relacdo ao usuario que nédo apresentou
infeccéo.

Segundo Batista et al (2012) os enfermeiros possuem um grande papel na prevencéo e
controle das infeccBes hospitalares, pois executam procedimento de contato direto com 0s
usuarios de saude, manipulam equipamentos e medicamentos. Esse profissional é reconhecido
como membro da CCIH, por sua afinidade com as outras categorias e por sua capacidade
educativa, possui respaldo legal do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN), através da

Lei do exercicio profissional n® 7,498 de 25 de junho de 1986.

3. MATERIAL E METODOS

O presente estudo é uma pesquisa em campo de natureza qualitativa.

Serdo abordados 03 enfermeiros da CCIH. Cada entrevistada receberd um roteiro de
entrevista com questionamentos relacionados a atuacdo do enfermeiro da CCIH frente os
riscos de infec¢do hospitalar voltados ao centro cirtrgico. As respostas foram coletadas entre
0s meses de Setembro e Outubro de 2015. Os entrevistados serdo identificados no decorrer da
discussdo por “Enfl (Hospital Bom Pastor)”, “Enf2 (Hospital Regional do Sul de Minas)” e

“Enf3 (Hospital Sao Francisco de Assis)” para que os seus nomes nao sejam expostos.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

As competéncias sdo baseadas em: Estabelecer diretrizes para o desenvolvimento do programa de
controle de infec¢do hospitalar: controle de micro-organismos multirresistentes, preven¢do de transmissdao
aérea e treinamento dos profissionais do hospital. Elaborar planos de a¢do e estabelecer estratégias de atuagdo
para controle das infec¢oes hospitalares; Realizar investigagoes epidemiologica de surtos, sempre que indicado;
Elaborar, rever e atualizar normas, que visem a uniformizacdo de medidas para controle das infecgoes
hospitalares; Planejar normas para estudos e pesquisas epidemiologicas; Estabelecer programa de

racionaliza¢do do uso de antimicrobianos, Elaborar normas para promover educa¢do de pessoa na darea de



infecgdo hospitalar; Elaborar e divulgar relatorios contendo, no minimo as seguintes informagoes, por servigo
(unidade de internacgdo) e referente todo o hospital: Taxa de infec¢do hospitalar geral, taxa de pacientes com
infecg¢do hospitalar, estrutura percentual das varias localizagbes topogrdficas no paciente, taxas de infecgoes
hospitalares por procedimento de risco e taxa de consumo por antimicrobianos. (Enf2) Quando as dificuldades,
dificuldade maior é ndo acompanhar de perto a rotina do CC diariamente. Equipe médica tem dificuldade em

seguir alguns protocolos (ndo todos) e alta rotatividade de cirurgias. (Enfl)

“Manter as infec¢Bes hospitalar sob controle é um desafio permanente, seja no Centro
Cirdrgico ou em qualquer setor, os profissionais partem para uma batalha de ser controlador
de infec¢do hospitalar (Enf2)”.

5. CONCLUSOES

Observa-se que o papel do enfermeiro no controle de infeccdo hospitalar é continuo
visando o bem-estar do paciente, bem como, de toda equipe envolvida através de uma
educacdo permanente e rigorosa realizada diariamente e que possibilite o entendimento de
todos os profissionais envolvidos no setor. Porém, o controle de infecgdo hospitalar ndo parte

somente da CCIH tornando esta tarefa coletiva.
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