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Introducéo

O alho, Allium sativum L. € um membro da familia Alliaceae, amplamente utilizado na
medicina popular para o tratamento de vérias doencas e disturbios fisiologicos, sendo
considerada uma béncdo da natureza para a humanidade devido a sua ampla utilizagdo
(SINGH e SINGH 2008).

Estudos farmacoldgicos demostraram que o alho apresenta acdo antibacteriana,
antiviral, antifingica, antiprotozoéria e antioxidante, mas também tem efeitos benéficos sobre
os sistemas cardiovascular e imunoldgico, além de posuir propriedades anticancerigenas,
sendo desta forma uma promessa, como potencial agente quimiopreventivo e quimioterapico
(HARRIS et al., 2001; SINGH e SINGH 2008; OMAR e AL-WABEL 2010). Tais atividades
mencionadas podem ser atribuidas a presenca de um ou de uma sinergia de componentes, tais
como a alicina, alinina, o dissulfureto de alilo, alilo di-Pr, inulina entre outras substancias
presentes no alho (SINGH e SINGH 2008).

Mediante a constatacdo sobre os inUmeros beneficios produzidos pelo alho (Allium
sativium L) e a grande producao e beneficiamento do mesmo na cidade de Inconfidentes MG,
que descarta todos os dias uma grande quantidade de palha, este projeto teve como objetivo a
avaliagdo da atividade antimicrobiana do extrato etanolico bruto da palha, buscando desta

forma uma futura prospeccao e reaproveitamento da mesma.

Material e Métodos
Coleta
A palha de alho foi obtida diretamente nas fabricas de processamento, no municipio de
Inconfidentes, sendo esta transportada diretamente ao laboratorio de biotecnologia, onde foi
lavada com agua destilada e seca em estufa de ar circulante a 40°C. Apéds a secagem a palha

foi triturada em um moinho até a forma de po6.
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Preparacdo do extrato bruto

O pé da palha foi pesado e acondicionado em Erlenmeyer e submetido ao processo de
maceragdo com metanol, na proporgao massa de po/solvente 1:20 (massa/volume). O solvente
da solucdo obtida foi removido em evaporador rotatorio (Tecnal-TE-120), sob pressao

reduzida, obtendo-se assim, o extrato bruto em metanol (EBM).

Ensaio para avaliacdo da atividade antimicrobiana

O ensaio bioldgico in vitro frente a bactérias (gram-positivas e gram-negativas) foi
determinado pelo método de microdiluicdo em placas de 96 pocos, seguindo a adequacgéo de
metodologia como descrita por Salvador (2005). As bactérias foram cultivadas em meio
Miller Hinton em placas de 20 x 150 mm, 24 horas antes da inoculagdo nas placas. Para a
montagem da placa utilizou-se 50 puL de meio TSB (Tryptone Soya Broth) em todos os pocos,
50 pL da droga teste preparadas em propilenoglicol (1:19) nas concentracfes de 0,5; 1,0 e 2,0
mg/mL. Cada poco recebeu um inoculo de 10 pL de suspensdo de microrganismos, numa
concentragdo de (5.10°ufc/mL). Como controle positivo foi utilizado bacitracina 0,20 Ul/mL
e como controle negativo propilenoglicol/TSB (1:19).

As placas-testes foram mantidas a temperatura ambiente por cerca de 2 horas e depois
incubadas a 37° C por cerca de 24 horas. Decorrido o periodo de incubagdo cada poco recebeu
um inéculo de 20 pL de tetrazélio. Apés um novo periodo de incubagdo a 37° C por cerca de
24 horas, a leitura foi feita visualmente comparando as amostras com os controles. Os

experimentos foram realizados em duplicata, para cada cepa indicadora utilizada.

Resultados e Discusséo
O extrato metandlico da palha de alho (Allium sativium L), apresentou atividade
antibacteriana com valores de CBM entre 0,5 e 1 mg/mL frente as indicadoras: Bacilus
subtilis , Enterococcus faecalis, Escherichia coli, Kocuria rhizophila, Staphylococcus aureus
e Staphylococcus epidermidis (Tabela 1). Tais resultados demonstram que a palha também
apresenta atividade antibacteriana, assim como o bulbo, conforme demostrado em trabalhos
anteriores (DERESSE 2010; USHIMARU et al., 2012).

Tabela 1: Atividade antibacteriana de extratos metanolico da palha do Allium Sativium,

expressa em termos de concentracdo biocida minima, CBM (mg/mL), determinada pela



técnica de microdiluicéo.

Allium Sativium

MICRORGANISMOS
CBM (mg/mL)

Bacilus subtilis (Bs) P 1,0

Enterobacter aerogenes (Ea) b -

Enterococcus faecalis (ATCC 10100) @ 1,0
Escherichia coli (ATCC 10538) 2 1,0
Escherichia coli (ATCC 10799) 2 0,5
Kocuria. rhizophila (ATCC 9341) @ 0,5

Micrococcus luteus -

Proteus vulgaris (Pv) P )

Pseudomonas aeruginosa (ATCC 27853) & -

Salmonela typhi (ST) b

Staphylococcus aureus (ATCC 14458) @ -

Staphylococcus aureus (ATCC 6538) @ -

Staphylococcus aureus penicillinase + % 1,0

Staphylococcus aureus penicillinase — ©

*%

Staphylococcus epidermidis (6ep) b

Staphylococcus epidermidis (ATCC 12228) 0,5

-: auséncia de inibigdo; **: atividade ainda ndo avaliada; CBM: concentracéo biocida minima (mg/mL);

Esses resultados sugerem que a palha do alho deva apresentar em sua composi¢do
substancias bioativas, que estdo presentes também no bulbo, uma vez que sdo essas
substancias as responsaveis pela atividade antimicrobiana (REHMAN e SAMYA
2012; SINGH e SINGH 2008).

Conclusdes
O relato precedente enfatiza o fato de que a palha do alho apresenta um grande
potencial antimicrobiano contra varias bactérias potencialmente patogénicas, podendo desta
forma ser utilizado como complemento na alimentacdo animal, visando a prevencdo contra
determinadas infeccBes. Ficou claro também que novas prospeccles deverdo ser feitas
visando conhecer o verdadeiro potencial da palha do alho, enfatizando um estudo

fitoquimico, para identificar os compostos organicos presentes na mesma.
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