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RESUMO

Propolis é uma substancia resinosa produzida por abelhas Apis melifera L. Devido a sua composi¢do quimica variavel,
varias sdo as atividades bioldgicas relacionadas & prépolis devido, principalmente, aos seus compostos fenélicos. O
objetivo deste trabalho foi analisar a influéncia do solvente extrator na composicéo fendlica e na atividade antioxidante
do extrato etandlico de prépolis verde Da prépolis coletada no apiario do IFSULDEMINAS — campus Muzambinho
foram preparados extratos utilizando etanol em concentragdes que variaram de 50 a 100% (v/v). O teor de fendlicos
desses extratos foi avaliado pelo método do Folin Ciocalteau e a atividade antioxidante pelo sequestro de radicais
DPPH. Os resultados obtidos mostraram que o extrato preparado com etanol 80% apresentou maior teor de fendlicos e
maior eficiéncia antioxidante.
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1. INTRODUCAO

Propolis € o nome genérico de substancias resinosas produzidas por abelhas Apis mellifera
L. (FREITAS, BARTH e LUZ, 2010). Devido a composicao quimica variavel deste produto, vérias
sdo as atividades bioldgicas relatadas na literatura, tais como antimicrobiana, anticariogénica,
citotdxica, anti-inflamatoria, imunomodulatéria, antioxidante e antitumoral (CABRAL et al., 2009).

Os efeitos benéficos da propolis sdo descritos por meio de sua atividade bioldgica. Dentre 0s
compostos com alta atividade biologica na propolis destacam-se principalmente 0s compostos
fendlicos (COELHO, 2013).

Nesse contexto, o presente trabalho teve por objetivo analisar a influéncia do solvente

extrator na composicao fenolica e atividade antioxidante de extratos etanolicos de propolis verde.

2. MATERIAL E METODOS

Coleta e Preparo das Amostras

A propolis foi coletada no apiario do IFSULDEMINAS - campus Muzambinho, armazenada
a -18°C e posteriormente triturada mediante adicdo de nitrogénio liquido, homogeneizada e utilizada

para o preparo do extrato etanolico.
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Diferentes concentragdes de solucdo etanolica foram utilizadas para a extracdo: 50% 60%,
70%, 80%, 90% e 100% (v/v). Foram pesados 20 g de propolis bruta e adicionados 200 mL de
solucdo etanolica com a variacdo de concentragdes ja citadas. A extracdo foi realizada a 70°C em
banho de agua termostatizado durante 30 minutos com agitacdo constante. As amostras foram
deixadas em repouso a 8°C por 24 horas para que houvesse a decantacdo da cera e posteriormente
foram filtradas em papel filtro com o auxilio de bomba a vacuo. Os extratos foram secos em estufa
de circulacdo de ar forcado a 60°C por aproximadamente trés dias par a retirada do etanol.

Analise de Compostos Fenolicos

Para a determinacdo do teor de compostos fenolicos totais, 0,5 mL de uma solu¢do do
extrato de prépolis a 0,25 mg/mL foi misturado com 2,5 mL do reagente Folin-Ciocalteau diluido
anteriormente 1:10 e com 2,0 mL de uma solucdo de Na,CO3z 4% (m/v). ApoOs duas horas de
incubacdo no escuro e a temperatura ambiente, a absorbancia foi medida em espectrofotbmetro a
740 nm. Para o calculo dos resultados foi utilizada curva padrdo de acido galico (SINGLETON et
al, 1999).

Analise da Atividade Antioxidante pelo Sequestro de Radicais Livres (DPPH)

Na reacdo foram adicionados 2,0 mL de uma solucdo de extrato de propolis em etanol e 0,5
mL de uma solucdo de DPPH a 0,5 mMol. A absorbéancia foi medida a 517 nm apds 45 minutos de
incubacdo da mistura de reacdo ao abrigo da luz e em temperatura ambiente. Os resultados foram
expressos como IC50 (BRAND-WILLIANS et al, 1995).

Anélise Estatistica

A avaliacdo estatistica dos resultados foi realizada por meio do software SISVAR 5.6 pela
andlise de variancia (ANAVA) e aplicado o teste de Scott-Knott para observar as diferencas

significativas entre os valores medios (p<0,05).

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

De acordo com a tabela 1, o teor de compostos fendlicos foi estatisticamente maior nas
amostras extraidas com etanol 50% (v/v) e etanol 80% (v/v). Cabral e colaboradores (2012),
encontraram valores proximos de compostos fendlicos totais em extrato etanélico de prépolis G12
(propolis verde). O minimo aceito pela legislacdo brasileira de Regulamentos Técnicos de
Identidade e Qualidade de Prépolis (BRASIL, 2001) € de 5% (m/m) de compostos fenolicos totais.
Todas as amostras apresentaram valores acima do minimo requerido, sendo 12,15%, 10,57%,

11,21%, 11,53%, 10,32% e 10, 49% respectivamente como mostrado na tabela 1. Acredita-se que
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alto teor de compostos fendlicos encontrada na amostra preparada com etanol 50% esta

intimamente ligada ao fato de, no extrato final, ser encontrada ainda cera, detectada visualmente,

cuja total retirada ndo foi possivel pela filtracdo. Sendo assim, a amostra extraida em etanol 80%

mostrou-se mais eficiente por ndo haver interferéncia de cera.

Tabela 1. Teor de compostos fenolicos (mg EqAG/g de amostra) e potencial antioxidante

(ICso ng/mL) das amostras de extrato etandlico de propolis e dos padrées BHT e acido ascorbico.

Amostra Fenolicos Totais 1Cs
Etanol 50% 121,54° 23,45
Etanol 60% 105,78" 32,02°
Etanol 70% 112,11° 32,63°
Etanol 80% 115,37° 33,99°
Etanol 90% 103,27° 36,48°
Etanol 100% 104,93° 51,46°

BHT - 70,11°
Acido Ascérbico - 6,49°

* Médias seguidas de mesmas letras ndo diferem entre si no teste de Scott Knott, (p<0,05).

Com relacgdo ao potencial antioxidante, observou-se que para reduzir 50% dos radicais livres

DPPH da solucdo (ICsp), 0 extrato etandlico obtido com a solucdo de etanol 50% precisou de um

menor teor (23,45 pg/mL) quando comparada com as outras amostras, sendo duas vezes mais

eficiente que o BHT, antioxidante utilizado em alimentos processados Porem, a presenca de cera

neste extrato pode ter influenciado também na leitura espectrofotométrica da reacdo. Observou-se

entdo que estatisticamente as amostras extraidas com etanol 60%, 70%, 80% e 90% ndo tiveram

diferencas quanto & eficiéncia antioxidante. N&o existem trabalhos na literatura que analisaram a

eficiéncia de diferentes concentracdes de um mesmo solvente extrator para o preparo de extratos

propolis verde. Isto se faz necessario para uma correta padronizacdo do produto e melhor

aproveitamento dos seus compostos bioativos e propriedades bioldgicas.

4. CONCLUSAO
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Pode-se concluir por meio deste trabalho que a solucdo etanolica a 80% (v/v) foi
considerada a mais eficiente no preparo do extrato de propolis por aliar a expressiva atividade
antioxidante e o maior teor de compostos fendlicos, que podem influenciar também em outras

atividades bioldgicas.
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