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A IMPORTANCIA DA FORMACAO INICIAL E CONTINUADA PARA OS DOCENTES

Débora J. de CARVAL HO?

RESUMO

O assunto formacdo inicial e continuada de docentes no Brasil tem sido muito discutido nos Gltimos tempos. A educacgéo
deve dar conta de oportunizar um ensino voltado para a formacdo do cidaddo por completo. E para dar conta dessas
mudancas, os docentes devem, além de receber uma sélida formacéo inicial em sua graduacdo, devem também procurar
sempre a realizacdo de cursos de formacdo continuada, procurando momentos de reflexdo pedagogica para auxiliar na
mudanca de sua préatica. Essa pesquisa foi realizada com o objetivo de entender o que os docentes pensam sobre
formac&o inicial e continuada e como ela acontece, procurando contribuir para a conscientiza¢do de sua importancia e
como um incentivo para que busquem essas capacitacfes. Foi aplicado um questionario para a verificacdo do objetivo
proposto. Percebeu-se que a formacdo inicial dos docentes ainda é uma questdo que deve ser repensada. Os docentes
precisam ser mais incentivados para buscarem diferentes momentos de capacitacéo.
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1. INTRODUCAO

A questdo da formacdo docente, de forma geral no Brasil, tem sido um assunto muito
discutido, envolvendo tanto questbes de formacao inicial, quanto da continuada, sendo que em todas
elas deve-se pensar numa formacéo que abarque o desenvolvimento atual da sociedade, envolvendo
o letramento em varias areas.

Segundo Imbernon (2010), o nosso sistema educacional vem sofrendo muitas mudancas. E
sdo varios os fatores que colaboraram para isso: 0 ambiente social e pessoal dos alunos veio sendo
modificado, as relacbes familiares também, o multiculturalismo, as influéncias recebidas de outras
organizagdes sociais, enfim, tudo veio contribuindo para que novos paradigmas surgissem.

A escola de hoje ndo tem a mesma funcéo social de ontem, e deve dar conta de oportunizar
um ensino voltado para a formacéo do cidaddo por completo, dando-lhe condicdes de progredir em
seu trabalho, em sua vida pessoal, em tudo. E o papel do docente nesse processo € muito
importante, devendo ser um profissional que atenda a essas demandas e dé conta de contribuir para

esse desenvolvimento, estimulando a busca constante pelo conhecimento e pelo seu aprimoramento

profissional.
A formacdo deve estimular uma perspectiva critico-reflexiva, que forneca aos professores
0s meios de um pensamento autdbnomo e que facilite as dindmicas de auto-formacdo
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participada. Estar em formacdo implica um investimento pessoal, um trabalho livre e
criativo sobre os percursos e 0s projetos proprios, com vista a construgdo de uma
identidade, que é também uma identidade profissional (NOVOA, p. 48, 1992).

Na atualidade, é fundamental que os docentes busquem a realizacdo de cursos de formacao
continuada durante seu percurso como docente, procurando momentos de reflexdo pedagogica para
auxiliar na mudanga de sua pratica, pois hoje em dia exige-se professores bem preparados para dar
conta das mudangas tecnoldgicas que vem influenciando a vida de todos e alcancar a transformacéo
social necessaria, preparando os alunos para o cotidiano.

...a formacéo continuada deveria apoiar, criar e potencializar uma reflex&o real dos sujeitos
sobre sua pratica docente nas instituices educacionais e em outras instituicdes, de modo
que lhes permitisse examinar suas teorias implicitas, seus esquemas de funcionamento, suas
atitudes, etc (IMBERNON,2010, p. 47).

Assim, as acOes reflexivas que os docentes realizam nessas capacitacdes auxiliam para que
possam refazer seus modos de pensar e agir dentro de sala de aula, buscando melhorar sua praxis. E
um suporte para que ele exerga sua profissdo da melhor maneira possivel e oportunize momentos de
aprendizagens significativas em sua sala de aula.

Imbernon (2010, p. 94) ressalta que ndo adianta o professor se capacitar para melhorar sua
pratica se ele mesmo ndo quer muda-la. Sua pratica sé serda modificada se eles a desejarem,
passando a ser colaboradores reflexivos dentro desse processo. A formacgdo continuada deixara de
ser apenas uma capacitacdo, passando a ser um espaco para que a reflexdo, a formacao e a inovacao
levem a um novo aprendizado que movera os professores para serem promotores de novos projetos
educacionais.

Pensando nesse aspecto que foi realizada essa pesquisa, objetivando entender o que o0s
docentes pensam sobre formacéo inicial e continuada e como ela acontece, procurando contribuir
para a conscientizacdo de sua importancia e como um incentivo para que busquem essas

capacitagoes.

3. MATERIAL E METODOS

Para a realizacdo da pesquisa, foi aplicado um questionario em trinta e nove (39) docentes,
que trabalham na rede publica de ensino. Os sujeitos da pesquisa foram todos selecionados devido

ao fato de fazerem parte do circulo de convivio das pesquisadoras.
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O questionario foi enviado aos sujeitos da pesquisa atraves de email, onde responderam 5

questdes abertas sobre o tema.
4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Na primeira questdo, foi perguntado aos docentes sobre se a formacdo inicial recebida no
seu curso de licenciatura deu base para ser um docente e atuar com qualidade no processo ensino-
aprendizagem. Todos os professores responderam que ndo e que aprenderam mesmo foi na prética,
apos o inicio dos estagios e quando iniciaram sua vida profissional, pois a formacdo em nivel de
graduacdo apenas consagra-0s com teorias. E importante entdo uma reformulacdo dos cursos de
formacdo inicial e oportunizar mais préaticas pedagdgicas.

Na segunda questdo, perguntou se os docentes procuram sempre se capacitar, realizar cursos
de formacéo continuada por conta propria. Vinte e quatro docentes disseram que realizam somente
0S que sao oportunizados em seu espaco de trabalho, pois cumprem jornadas duplas de trabalho e o
pouco tempo que lhes restam sdo dedicados a preparacdo de aulas, correcGes de atividades e a
familia. E assim mesmo participam porque elas geralmente acontecem em horérios dedicados as
reunibes pedagogicas. Relataram ainda saber da importancia de participarem de formacGes
continuadas para a melhoria de suas praticas pedagdgicas, mas por falta de tempo nédo as procuram.
Os outros quinze docentes disseram estar sempre procurando atualizacbes diferentes das que
acontecem em seu ambiente de trabalho, através de cursos a distancia, participacdo em seminarios e
congressos. Verifica-se que 0s docentes possuem pouco tempo para capacitacdes, mas reconhecem
a importancia desses para a melhoria de sua atuacdo pratica em sala de aula.

Na terceira pergunta, questionou-se quantos cursos os docentes fizeram nos dois ultimos
anos. Vinte e quatro docentes responderam de 0 a 4. Nove docentes responderam de 5 a 8. E seis
responderam mais de 9 cursos, percebendo que os docentes realizam poucos cursos de capacitacéo.

Na quarta questdo, foi averiguado se a escola onde trabalha oportuniza formagao continuada
anualmente, e se sim, se essa formagdo auxilia em sua préatica docente. Trinta e cinco docentes
responderam que a escola estd sempre procurando oportunizar momentos de reflexdo pedagogica
durante as reunides, levando palestrantes, pedagogos, pessoas externas a escola para falar sobre
assuntos diversos, mas em curtos espacos de tempo, mas que essa pratica tem auxiliado muito em

seu aprimoramento profissional, fazendo-os refletir sobre temas variados acontecendo uma grande
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troca de experiéncia. E quatro docentes responderam que a escola, as vezes oportuniza momentos
capacitacdo a eles, mas que sdo insignificantes e ndo contribuem para sua vida profissional.
Percebe-se que a maioria das escolas vem possibilitando capacitagcdo aos seus docentes.

Na quinta e ultima questéo, foi investigado se 0s cursos de capacitacdo realizados auxiliaram
na reflexdo da mudanca de postura em relacdo a sua pratica pedagogica. Todos os professores
responderam de forma positiva para essa questdo, levando-se a perceber que eles valorizam os
cursos de formacao continuada para o seu aprimoramento profissional e que procuram tirar proveito
desses para que oportunizem a seus alunos um ensino de qualidade, colaborando para que a
emancipacdo profissional seja cada vez mais buscada, e que essa troca e comunicacdo entre 0s

professores seja um momento continuo.

5. CONCLUSOES

Atraveés dessa pesquisa percebeu-se que os docentes que responderam ao questionario foram
unanimes em confirmar que a formacéo inicial que recebem em seus cursos de licenciatura ndo deu
base para enfrentarem uma sala de aula contribuindo para a qualidade da educacao. Apenas foi o
ponta pé inicial para comecarem a profissdo, recebendo muita teria mas sem saber como aplica-las
na pratica, mas aprenderam mesmo foi na pratica do dia a dia.

Verificou-se também que compreendem que sua participagdo em cursos de formacéo
continuada sdo fundamentais para o melhoramento de sua pratica docente, mas poucos procuram
atualizac@es por conta prépria.

Os docentes precisam ser mais incentivados para buscarem outros momentos de capacitagéo,
procurando refletir mais sobre sua pratica, envolvendo também a troca de experiéncia entre 0s
pares, ndo deixando esse momento apenas para a participacdo nas capacitacdes proporcionadas pela
escola de origem, mas oportunizando forma de participacdo desses grupos de docentes em outras

situacoes.
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