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RESUMO

Trata-se de um relato de experiéncia sobre uma atividade educativa abordando o tema “Doengas Parasitarias na Infancia”.
O objetivo do trabalho foi compartilhar informagdes e experiéncias acerca do tema, entre docente, estudantes de um curso
técnico em enfermagem e estudantes do ensino fundamental de uma escola publica do sul de Minas. Foram realizados
sete encontros presenciais entre docente e estudantes de enfermagem e um encontro entre docente, estudantes de
enfermagem e estudantes do ensino fundamental. Durante os encontros com os estudantes de enfermagem foram
desenvolvidas atividades de planejamento, programacdo, pesquisa, sistematizacdo de informaces e elaboracdo de um
banner. No encontro entre docente, estudantes de enfermagem e estudantes do ensino fundamental foi realizada uma acéo
educativa. Ao término do trabalho, destacou-se a importancia de a¢des de promocdo em salde; a relevancia da integracéo
escola, salide e comunidade e a valoracéo do estudante como sujeito ativo no processo de aprendizagem.
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1. INTRODUCAO

A educacao profissional vem passando por mudancas, sendo que, atualmente, o estudante tem
participado como sujeito ativo na construgdo de conhecimentos e ndo mais como ouvinte. O professor
precisa despertar no estudante o desejo pela aprendizagem. A¢bes que proporcionem o dialogo entre
professor e estudantes, estudantes e estudantes contribuem para o entendimento da realidade.

O desenvolvimento de integracdo entre escola e comunidade realiza-se a partir da necessidade
de criar uma demanda para atendimento que possibilite atividades praticas para os estudantes e
favoreca o processo de aprendizagem. Estudiosos em educacédo, particularmente os que tratam da
educacdo em saude, tem proposto uma metodologia ativa de aprendizagem em que o estudante é o
protagonista e o professor € um mediador das atividades propostas, oferecendo oportunidades
significativas para valorizar a capacidade do estudante. As metodologias ativas proporcionam a
interacdo entre professores e estudantes, colocando o futuro profissional da saide como sujeito da
sua aprendizagem (CREVELIM, 2014).

A aprendizagem baseada em problemas é uma das metodologias ativas mais difundidas na

formacdo de profissionais de enfermagem. Seu propdsito € aproximar o estudante da realidade ao
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trabalhar com problemas que serdo vivenciados na préatica profissional, para dar significado aos
contetidos trabalhados. A construcdo do conhecimento ocorre de forma continua, autbnoma e critica.
Nesta metodologia, os conhecimentos previos dos estudantes sdo valorizados (CAMPOS; RIBEIRO;
DEPES, 2014).

As parasitoses Intestinais ainda sdo bastante comuns em paises subdesenvolvidos e
constituem problema de salde publica, pois podem comprometer o desenvolvimento fisico e
cognitivo da crianca. A deficiéncia de saneamento béasico, conhecimentos, atitudes e praticas
precarias em higiene pessoal favorecem a incidéncia de doencas parasitarias na infancia somando a
esta, crescente preocupacao com a saude publica (NGUYEN et al., 2012). Atividades de educacao
em salde, promovidas por estudantes de enfermagem, podem contribuir com a reducéo das doencas
parasitarias na infancia. A escolha do tema teve como justificativa dois aspectos importantes: a
gravidade que podem assumir as parasitoses na infancia e a necessidade de trabalhar metodologias
ativas com estudantes de enfermagem.Portanto, o objetivo do trabalho foi compartilhar informac6es
e experiéncias entre docente, estudantes de um curso técnico em enfermagem e estudantes do ensino
fundamental de um municipio mineiro promovendo a¢des de promocdo em saude e prevencdo de

doencas.

2. MATERIAL E METODOS

Trata-se de um de relato de experiéncia de uma docente de um Instituto Federal de Educacgéo
Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas Gerais em parceria 34 estudantes do primeiro médulo do curso
Técnico em Enfermagem, acerca do tema Doencas Parasitarias na Infancia e metodologias ativas de
aprendizagem. O tema foi abordado no Mddulo 1 da disciplina de Assisténcia em Salde Coletiva |
por meio de um problema de satde publica. O método de ensino foi a aprendizagem baseada em
problemas, que considera o estudante como sujeito ativo na constru¢cdo do conhecimento. Sendo
assim, priorizou-se nesta experiéncia a aprendizagem por descoberta no intuito de problematizar o
tema a partir do conhecimento prévio dos estudantes, contribuindo para que eles construissem
conceitos sobre doencas parasitarias na infancia, seus sinais e sintomas, modos de transmissédo e
formas de prevencdo destas doencas. As atividades privilegiaram o ensino centrado no estudante,
sendo este corresponsavel por sua aprendizagem, considerando seus conhecimentos prévios e

incentivando sua interacdo no processo de aprendizagem.
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A disciplina de Assisténcia em Saude Coletiva | ocorre durante o primeiro modulo do curso
Técnico em Enfermagem e aborda em seu contetdo programético o estudo de doengas infecciosas e
parasitarias, relacionado com a tematica abordada.

Em 2016, as atividades do Mdodulo 1, turma 2/2016 foram desenvolvidas de setembro a
dezembro por meio de sete encontros, sendo realizadas as seguintes atividades: (a) planejamento e
programacao do trabalho a ser realizado ; (b) aula dialogada relacionada a tematica; (c) leitura de
material didatico e pesquisas na internet (d) discussdes em grupo (e)sistematizacdo das informacbes
coletadas (f) elaboracdo de um banner voltado para um publico infantil (g) apresentacdo do trabalho
final para os estudantes da segunda serie do ensino fundamental.

A apresentacdo do trabalho final também ocorreu de forma dialogada incentivando a
participacdo dos estudantes do ensino fundamental e levando em consideragéo seus conhecimentos
prévios. Por se tratar de um publico infantil, atividades ludicas foram desenvolvidas durante a troca
de informacdes, o0 que tornou o encontro atrativo e agradavel as criancas.

A populagédo total envolvida no trabalho consistiu em 94 estudantes, sendo 34 estudantes do
curso Técnico em Enfermagem de um Instituto Federal e 60 estudantes das segundas séries do ensino
fundamental de uma escola publica do sul de Minas, com idade entre 6 a 8 anos, além da docente
responsavel.

A avaliagdo ocorreu de maneira formativa conforme sua participagdo nas atividades de
pesquisa, participacao nas discussdes, elaboracéo de materiais e compartilhamento do conhecimento

adquirido.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Observamos que iniciativas destinadas a prevencdo de doencas e promocdo da saude,
particularmente no publico infantil, sdo fundamentais e estdo associadas a melhorias na qualidade de
vida da crianca e que, acGes para fortalecer e expandir programas de salide na escola que promovam
praticas destinadas a prevencédo de doencas devam ser estimuladas.

As aulas dialogadas serviram para despertar a capacidade critica dos estudantes e as discussées
em grupo, além de desenvolverem a capacidade de comunicacgéo oral permitiram o confronto de ideias

gue pudessem agregar ao seu conhecimento.
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Destacamos aspectos importantes para o processo de ensino aprendizagem: a influéncia dos
fendmenos sociais, econdémicos, culturais e ambientais no processo salde-doenca; a relevancia da
integracdo escola, saude e comunidade; a salde da crianga como assunto pertinente na formacéo de
profissionais de enfermagem e a valoracdo do estudante como protagonista no processo de

aprendizagem.

4. CONCLUSAO

O trabalho mostrou que os conhecimentos sobre doencas parasitarias foram
incorporados pelos estudantes de enfermagem e do ensino fundamental, através de metodologias
ativas de aprendizagem atingindo o objetivo proposto.

Permitiu um engajamento entre estudantes de enfermagem e estudantes do ensino
fundamental em acdes de prevencdo de doencas e promocdo da saude, que compreenderam a
importancia da prevencao de doencas.

Os estudantes de enfermagem se mostraram habilitados a realizar préticas educativas em
salide e compreenderam que estratégias de promogdo em saude vao além do atendimento nos servicos
de saude.

Percebe-se que o grande desafio esta no processo de formacao dos estudantes, que devem ser

estimulados a serem protagonistas no seu processo de aprendizagem.
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