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INTRODUCAO

Esta pesquisa tem como objetivo investigar a importancia da Praca de Esportes
de Muzambinho para a consolidacdo da Escola Superior de Educacao Fisica de
Muzambinho (ESEFM), surgida em 1971. Sua relevancia estd em identificar o processo
de parceira entre as instituicdes, cuja associacdo potencializou a democratizagdo das
praticas corporais e esportivas para os habitantes da cidade no decorrer da década de

1970.

MATERIAIS E METODOS

Esta ¢ uma pesquisa historica que fez uso de entrevistas realizadas com
personagens participantes do processo de fundacdo da Escola Superior de Educagao
Fisica de Muzambinho (ESEFM), revisdo bibliografica, consulta a noticias de jornal de
Muzambinho e documentos referentes a historia da Praga de Esportes de Muzambinho.
As entrevistas foram realizadas a partir de questionario semi-estruturado, sendo
gravadas e transcritas. Os demais documentos consultados foram coletados no arquivo

do jornal local e dos arquivos pessoais dos entrevistados neste trabalho.

RESULTADOS E DISCUSSAO
BREVE HISTORIA DO CLUBE PRACA DE ESPORTES

O Clube da Praga de Esportes de Muzambinho, espago facilitador das praticas
corporais, teve sua escritura feita no dia 19 de Novembro de 1953, segundo o jornal
local “A Folha Regional”. Poucas informacdes escritas foram obtidas da histéria deste
espaco até 1973. Em 1961, de acordo com o mesmo jornal, a Praca estava em péssimas
condi¢des por falta de uso e precisava ser reformada. No ano seguinte, a Praga ¢
reformada, inclusive o encanamento de agua que estava inutilizado. Também foi feita

reforma na quadra de basquete e volei.



A senhora Maria Luisa, conhecida como Lalisa, foi a primeira mulher a entrar na

piscina no dia da reinauguragao:

“(...) no dia da inauguracdo nos estavamos num grupinho no banheiro e
todo mundo com vergonha de entrar na agua, ai eu falei entdo eu vou e

vocés vdo atras de mim, ai eu pulei primeiro e as outras vieram”
(RONDINELLI, 2010).

De acordo com a senhora Lalisa, a Praca de Esportes foi um marco para a
cidade, pois na época nao havia muitas op¢des de lazer para as familias. Tornou-se um
lugar de encontro das criancas e para a mocidade, um ambiente agradavel para a
sociedade. Outra entrevistada, a professora Regina, em conformidade com o que a

senhora Lalisa nos disse, afirmou:

“(...) Na minha infdancia a gente ia todos os dias pra Praga nas férias,
porque era o unico lugar que tinha piscina la em Muzambinho, quando
ia ora fazenda a gente nadava no  ag¢ude, no rio, mas la em
Muzambinho, nos tinhamos a Praga de Esportes. Entdo a criangada toda
ia pra Praga (..)” (LUZ, 2010)

Existiam times de Volei, basquete, futebol de saldao, dentre outros, bem como
gincanas para as criangas € os jogos Azul e Vermelho. Estes tltimos eram uma gincana
estudantil realizada pela Escola Salathiel de Almeida, desde sua fundagdo, em 1904.
Como vimos, a Praca de Esportes foi um espaco facilitador das praticas corporais desde

seu 1nicio até os dias atuais.

HISTORIA DA EDUCACAO FiSICA EM MUZAMBINHO

"Iniciou pelo sonho de dois jovens recéem formados em Educag¢do Fisica
na Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), em Belo Horizonte.
O Professor Wilian Peres Lemos formado em Educa¢do Fisica é um dos
fundadores da escola superior de Educagdo Fisica e primeiro Diretor
que com tantas implicagoes e dificuldades conseguiu lutar e construir um
sonho em Muzambinho." ( AQUINO, 2010)

A Escola Superior de Educacao Fisica de Muzambinho (ESEFM) foi fundada a
partir da idéia do Professor Wilian Peres Lemes. Auxiliado pelo professor Hebert
Almeida Dutra, Frei Rafael Zevenhoven e Dr. Antero Verissimo da Costa, fundou a

Fundag¢dao Educacional de Muzambinho (FEM), a qual contava com cerca de 300



colaboradores envolvidos na viabilizacdo da faculdade de Educacdo Fisica para
Muzambinho. Em julho de 1971 foi criada a Escola Superior de Educacdo Fisica de
Muzambinho, confirmando-se com o primeiro vestibular realizado. A institui¢do
COmegou a Crescer € a promover congressos, simposios e cursos de pos-graduacao,
principalmente a partir da década de 1980. A faculdade foi reconhecida pelo Ministério
da Educacgao e Cultura em 1975.

De acordo com entrevista realizada com Lia Mara Zaghi (2010), uma das
fundadoras do curso superior de Educagdo Fisica de Muzambinho, em seu inicio a
“faculdade ndo contava com muita estrutura; as aulas prdticas eram realizadas em
varios ambientes da cidade como no Colégio Salathiel de Almeida e na Prac¢a de
Esportes”. Como espaco de aulas praticas, construiu-se uma forte relacao entre a Praga

de Esportes e ESEFM.

RELACAO ENTRE A PRACA DE ESPORTES E A EDUCACAO FiSICA

Percebemos que em seu inicio a Faculdade de Educagao Fisica, por nao ter um
espaco para a realizagdo das atividades desportivas, contava com outros ambientes para
a realizacdo de parte de suas aulas. A Praca de Esportes possuia piscina, quadras de
basquete, volei, futebol de salao e de campo e era muito utilizada pela faculdade.

A Praca de Esportes de Muzambinho cedia o seu espago para que algumas aulas
pudessem ser realizadas e, em contrapartida, os alunos e professores promoviam
eventos 14 que reunia a populacdo. Desta forma, esta passou a conhecer mais sobre as
praticas esportivas. Havia uma colaboragdo mutua.

Outra questdo que pode ser considerada importante para a Praga e para a
sociedade foi que os alunos da Faculdade de Educagao Fisica faziam estagios no espago,
ministrando aulas gratuitas de volei, basquete e natacdo para as criangas e adolescentes,
0 que enriquecia ainda mais o ambiente.

A pratica corporal, antes tida como direito de pequena parte da populagao, com a
vinda da Educacgdo Fisica, tornou-se algo mais valorizado e divulgado. Passou a
acontecer com maior freqiiéncia e tornou-se mais acessivel para a populacdo de

Muzambinho.

CONSIDERACOES FINAIS
A pesquisa realizada teve como objeto de estudo a influéncia do Clube da Praga

de Esportes de Muzambinho para o desenvolvimento das praticas corporais na cidade,



especialmente com a fundagdo da Faculdade de Educagdo Fisica (ESEFM), em 1971.
Percebemos que ambas relacionaram-se intensamente, pois através da Educagao Fisica,
atividades esportivas foram desenvolvidas, envolvendo cada vez mais a populagdo com
o mundo das praticas corporais e esportivas. Os estdgios dos alunos da faculdade
também foram realizados na Praga de Esportes, oferecendo atividades gratuitas para os
sOcios.

A Praga de Esportes foi um marco para a cidade, um ambiente de encontro das
familias muzambinhenses, onde eram realizadas varias atividades recreativas, como
competicdes amadoras de natagdo, gincanas para criancas, tendo como uma das
atividades a corrida de velotrol, os famosos jogos Azul e Vermelho, dentre outros.

Tanto a Faculdade de Educa¢ao Fisica quanto a Praca de Esportes
proporcionaram o desenvolvimento das praticas esportivas na cidade. Foi através desta
faculdade que ouve o reconhecimento da cidade pela regido; muitos estudantes vieram

de suas cidades para cursar Educacdo Fisica, levando o nome desta para todo Brasil.
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