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RESUMO

O uso de metologias ativas ¢ um assunto de grande relevancia para educacdo e promete inovar o cenario atual. Jogos,
musicas, maquetes, sala de aula invertida e tecnologias conquistam o espaco de aulas expositivas e inovam a sala de
aula. Esse modelo de ensino estimula o relacionamento interpessoal e outras formas de aprendizagem. Desta forma o
atual projeto visou-se em aplicar as metodologias ativas em uma sala do ensino médio, no qual cada aula do segundo
bimestre teve uma atividade diferente atendendo todas as necessidades cognitivas dos alunos com o intuito de analisar a
aceitacdo e o aprendizado obtido no bimestre. Pode-se observar que os alunos apresentaram interesse pelos conteudos e
as notas do segundo bimestre foram visivelmente maiores que as notas do primeiro bimestre o que leva a considerar
uma maior assimilagdo do contetido das atividades realizadas, demonstrando que o excesso de aulas expositivas ¢ a
memoriza¢do mecanica ndo sdo meios eficientes para a aprendizagem atualmente.

PALAVRAS-CHAVE: Inovacido; Aprendizado; Tecnologias.

INTRODUCAO
Atualmente tem-se discutido sobre o uso de metodologias ativas/inovadoras aplicadas na

sala de aula. Sala de aula invertida, jogos e ferramentas onlines estdo sendo cada vez mais utilizados
e aceitos tanto pelos alunos, quanto pelos professores.

Um dos motivos para esse método ser aceito sao as constantes buscas dos professores por
inovagdo na sala de aula a fim de que o aluno amplie a compreensdo do conteudo e evite a rotina
das aulas expositivas, deixando-os mais motivados e interessados em relacdo a vida académica,
sendo assim os educadores precisam rever suas praticas pedagogicas com a inten¢do de aumentar a
comunicagdo e a interacdo com o educando (ROSSASI; POLINARSKI, 2011).

Esse interesse se da pela diversidade de aulas e métodos usados, visto que cada aluno
apresenta uma necessidade cognitiva e dessa forma essas necessidades sdo supridas por meio das
variadas atividades que o professor realiza.

Ao atender as caréncias dos alunos o contetido ¢ assimilado de maneira mais proveitosa e
didatica, deixando-os mais empenhados com relacdo as obrigacdes escolares e concentrando
totalmente nas aulas. O professor, mediador do conhecimento, consegue atingir seus objetivos de

uma forma pratica e ndo teérica (como nas aulas expositivas) o que possibilita um maior resultado
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quantitativo e qualitativo. Baseado nesta experiéncia a proposta deste estudo foi apresentar tais
metodologias ativas, como exemplo: filme, musica, confec¢do de maquetes, sites educativos,

aplicativos e teatro aos alunos do ensino médio.

FUNDAMENTACAO TEORICA

Ciéncias e biologia sdao disciplinas com conteudos que podem ser bastante abstrato quando
os alunos nao sao familiarizados com aquilo que ¢ ensinado a ele e quando o professor nao
consegue relacionar o conhecimento tedrico ao cotidiano dos alunos, esse acontecimento pode gerar
desinteresse e desmotivacao.

E muitas vezes a imparcialidade dos alunos ¢ causada pela falta de motivacdo que esté
diretamente ligada a forma em que o professor ministra a aula, sendo que as aulas expositivas estao
associadas a memorizagdo ¢ ao uso de livros didaticos ndo sendo mais considerada um modelo
atraente aos discentes (OENNING et al., 2011). Esta perspectiva faz com que os professores
busquem alternativas didéticas para aplicar durante as aulas e apresentar um resultado satisfatério.

Atualmente existe um novo espaco para a constru¢do de conhecimentos propiciado pelas
tecnologias (COUTINHO et al., 2007) além de estar presente na vida dos alunos o uso de
ferramentas tecnoldgicas também estimula e impulsiona a aprendizagem deixando as aulas mais
atraentes e saindo daquilo que ¢ considerado tradicional.

A tecnologia pode assessorar a pratica dessas aulas inovadoras, jogos, musicas, dindmicas e
elaboracdo de maquetes maximizando a aprendizagem, visto que, essas aplicagdes torna o aluno
participante na constru¢do do seu proprio conhecimento (WILSEK et al.,), tornando-o mais curioso

e entusiasmado ¢ assim estreitar a relagao entre aluno e escola.

MATERIAL E METODOS

O presente trabalho foi aplicado durante o segundo bimestre do ano letivo de 2019 com o
inicio dia 26/04 e término dia 09/07 durante as aulas da disciplina de biologia do primeiro ano do
técnico integrado em alimentos. As matérias ministradas foram sobre o contetido de citologia e
metabolismo energético da célula. O livro adotado foi: biologia, Vol. 1. Autor: César Sezar Caldini e
foi utilizado apenas como apoio para elaboragdo e aplicagdo das atividades. O planejamento abaixo

apresenta a dindmica de como as metodologias ativas foram inseridas no estudo da biologia:

Data Quantidade |Contetido Metodologia ativa adotada

de aulas
26/04 02 Citologia Inicio do filme Osmose Jones
02/05 01 Citologia Filme Osmose Jones
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03/05 02 Citologia Palestra: Alimentagao saudavel (Palestrante:
nutricionista Karine Caproni)

09/05 01 Citologia Finalizacdo do filme: Osmose Jones

10/05 02 Organelas Confeccao da maquete da célula animal e vegetal

16/05 01 Organelas Exercicios — Kahoot

17/05 02 Organelas | Elaboracdo de um quadro e parddia sobre organelas

23/05 01 Transporte | Video explicativo sobre o transporte celular
celular

24/05 02 Transporte | Encenacdo teatral dos alunos sobre os diferentes tipos
celular de transportes

30/05 01 Cit.; Uso da ferramenta online wooclap: sanar as davidas
transporte sobre organelas e transporte celular.

01/06 02 Cit.; Exercicios em grupo: Kahoot
transporte

06/06 01 Metabolismo | Montar video sobre os metabolismos energéticos.
energético

07/06 02 Metabolismo | Apresentagdo dos videos.
energético

13/06 01 Metabolismo | Apresentagao dos videos.
energético

14/06 02 Todos Revisdo para prova com o aplicativo: wooclap

20/06 01 Todos Revisdo para prova de forma oral

21 02 Todos Jogo: Bingo sobre os contetidos ministrados

27/06 01 Todos Caga-palavras sobre os conteudos

28/06 02 Todos Prova: foi realizada através do Google classroom

05/07 01 Todos Roda de conversa: retorno dos alunos

RESULTADOS E DISCUSSOES

Os alunos sentiram-se motivados durante o bimestre e interessados nos conteudos

lecionados, visto que as atividades foram ministradas de forma Iudica e atraente. Foi notado que

todas as necessidades cognitivas dos alunos foram atendidas, analisando que as metodologias ativas

utilizadas foram bastante variadas, além de um aumento visivel na nota e na frequéncia dos

mesSmos.

As atividades realizadas em grupos permitiram o aprimoramento do relacionamento

interpessoal e também deixaram as aulas mais interessantes, além de sair da rotina de mesas e

cadeiras enfileiradas, para um modelo atual e dinamico.

Sendo assim € notorio a importancia do uso de metodologias ativas na sala de aula que por

sua vez, promove e facilita esse novo aprender que supera a transmissao € o amontoado de
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informagdes (GAETA, 2008); o interesse mutuo € o retorno positivo mostraram o quanto ¢
importante o papel de professor orientador que propicia aos alunos meios para a construcdo do

proprio conhecimento.

CONCLUSAO

Considera-se que foi possivel notar os beneficios de atender a individualidade e como o uso
de metodologias inovadoras na sala de aula pode ser responséavel por alavancar o aprendizado que
foi demonstrado na melhoria das notas e na frequéncia dos alunos, a participagdo efetiva dos alunos
também foram notadas; além disso o lider de sala presente no colegiado enfatizou a importancia

desse projeto no segundo bimestre elogiando e dando um retorno positivo.
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