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RESUMO 

O Circuito Paulista Café com Leite abrange 20 municípios, sendo 10 cidades paulistas e 10 cidades mineiras. A sede do 

Circuito localiza-se no município de Mococa/SP e conta com 12 do total de aproximadamente 40 fazendas 

participantes. Nessa perspectiva, o turismo rural vem se expandindo ao longo dos anos, atraindo muitos turistas 

advindos dos grandes centros urbanos à procura de tranquilidade. Outro ponto atrativo é o contato com a natureza 

propriamente dita, como cachoeiras, Mata Atlântica preservada, onde os visitantes têm acesso por meio de trilhas, e 

outros tipos de atividades. O objetivo do trabalho é mostrar a importância do desenvolvimento do turismo rural para o 

município de Mococa/SP, visando os fatores ecológicos e principalmente o desenvolvimento regional. 
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1. INTRODUÇÃO 

O turismo caracteriza-se por ser uma atividade dinâmica e que sofre mudanças, inovando-se 

conforme as exigências e competitividade do mercado. Pode-se afirmar que o turismo rural é uma 

atividade turística que vem despontando no Brasil, um segmento em rápida ascendência, cujo 

número de propriedades rurais que incorporam essas atividades turísticas em suas rotinas tem 

aumentado exponencialmente.  

 A prática de visitação a propriedades rurais no Brasil é antiga e faz parte da cultura do país, 

mas somente passou a ser considerada uma atividade econômica caracterizada como turismo rural 

na década de 80. Assim, devido a dificuldades financeiras ligadas à agropecuária, algumas 

propriedades de Santa Catarina e do Rio Grande do Sul diversificaram suas atividades, buscando 

criar roteiros de passeios nas fazendas para atrair turistas.    

Brazil et al. (2012) complementa que o turismo rural constituiu-se como opção ao 

trabalhador que desejava se manter no campo, mas enfrentava graves dificuldades no setor agrário. 

Assim, o comércio de produtos in natura (frutas e verduras), bem como de beneficiados (queijos e 

compotas) difundiu-se na área rural, que também passou a ofertar serviços como hospedagem e 
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visitação de suas instalações.  

Nesse sentido pode-se dizer que o turismo rural é uma atividade que cresceu gradativamente 

e trouxe significativo desenvolvimento econômico para o trabalho, que encontrava-se, até então, 

pouco integrado com o meio urbano e vivendo as consequências da mecanização agrária.  

Sendo assim, o objetivo desse trabalho é mostrar a importância e o desenvolvimento local e 

regional que o turismo rural oferece ao município de Mococa, que é tão expressivo e atrai turistas 

de diversos lugares em busca de tranquilidade e de exploração de lugares históricos do período do 

apogeu do café. 

 

2. MATERIAL E MÉTODOS 

Para a elaboração do presente trabalho, primeiramente, utilizou-se de um levantamento do 

material bibliográfico sobre a temática do turismo rural.  Posteriormente, utilizou-se de visita ao 

município de Mococa, que pertence ao turismo rural Café com Leite, e também ao Museu Histórico 

e Cultural da cidade para compreender melhor o desenvolvimento econômico e histórico local. 

 

3. RESULTADOS E DISCUSSÕES 

O município de Mococa pertence ao Circuito Paulista Café com Leite desde 1979, quando 

começou a ser idealizado o 1º encontro de turismo rural na Fazenda Buracão com apoio e 

organização de proprietários rurais com grande diligência no turismo rural local. Em 2002, tornou-

se formalmente a Associação Café com Leite com proveito do turismo bucólico da região junto às 

condições ambientais e da economia local. 

As principais fazendas de atração turística para os turistas que visitam o município de 

Mococa e seu conjunto de fazendas do século XIX e início do século XX são Fazenda Nova, 

Fazenda Prata, Fazenda Santo Antônio da Água Limpa e Fazenda Ambiental Fortaleza, como 

mostra a figura I. 
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Figura I 

 
Fazendas do Circuito Paulista Café com Leite. 1) Fazenda Nova; 2) Fazenda Prata; 3) Fazenda Santo Antônio da Água 

Limpa e 4) Fazenda Ambiental Fortaleza. Fonte: imagens obtidas pelo próprio site das fazendas. 
 

De acordo com Ribeiro (2007), a Fazenda Nova foi construída em meados de 1840. Recebeu 

este nome em razão de um acidente com a sede antiga - Boa Vista. A casa da Fazenda pegou fogo e 

tiveram que edificar uma nova sede. Ainda convém lembrar que a nova sede da Fazenda foi 

construída originalmente no estilo mineiro, tipo caixote, com colaboração da mão de obra italiana. 

Tornaram-se parte do complexo de hospedagem desde a senzala até o armazém de sal, o que atrai 

ainda mais visitantes.  

De acordo com o autor (op.cit), nos seus quase 200 anos, a Fazenda Nova pertence à mesma 

família, sendo esta a sétima geração. Um dos atrativos turísticos da Fazenda é o turismo equestre, 

onde são organizados os passeios a cavalos desde 1983, com duração de 1 (uma) hora até 1 (uma) 

semana, dando oportunidade aos turistas de conhecerem outras fazendas históricas do Circuito 

Turístico. 

O atrativo rural no município é tão expressivo que a Fazenda Prata, que está no roteiro 

turístico rural, originou-se no início do século XX, por volta de 1906, juntamente com a igreja ali 

edificada. Ambas na mesma data.  Foi uma Fazenda pioneira na produção do café e em seguida na 

produção de leite. Hoje está com a produtividade econômica de cana, gado, agroflorestal e atividade 

educativa. De acordo com as informações levantadas no site oficial da Fazenda Prata, esta adaptou a 

antiga sede para acolher melhor os grupos de estudantes que escolhem o ambiente para fazer 

recreação nas férias escolares e acampamentos. 

A economia da Fazenda gira também em torno do turismo rural. Vale ressaltar que os 

grupos, tanto de crianças quanto grupos familiares, podem interagir com o espaço, sobretudo 

acompanhar a rotina da Fazenda desde a retirada do leite das vacas até a produção do queijo. 
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O turismo rural é uma escolha principalmente das pessoas que vivem em grandes centros 

urbanos. Elas escolhem locais com maior tranquilidade e sossego, aproveitando o máximo que o 

lugar tem a oferecer como trilhas, passeios a cavalo, trilhas em mata nativa e comida feita em fogão 

à lenha.  

Outra fazenda turística do Café com Leite é a Fazenda Santo Antônio da Água Limpa que 

desde 1922, através do cultivo do café em um solo fértil no nordeste paulista, obteve sucesso na 

economia cafeeira. Diante desse cenário, após várias gerações, a Fazenda decidiu abrir suas portas 

para receber turistas e hospedá-los. A hospedagem iniciou-se em 2009. 

Conforme afirma Lima e Neto (2015), a busca por essa Fazenda é o atrativo natural, cujos 

destaques são as trilhas da agrofloresta de café, degustação de café, passeio de canoa, banho de 

cachoeira, dentre outras atividades que o local oferece. 

Outra fazenda que contribui para a economia do turismo rural em Mococa é a Fazenda 

Fortaleza, como era conhecida há algumas décadas atrás. Esta desde 1850 com uma larga produção 

de café. Os métodos agrícolas convencionais despertaram nos proprietários a necessidade de inovar 

e transformar a Fazenda em uma produção orgânica. Sendo assim, em 2011 mudaram o nome para 

Fazenda Ambiental Fortaleza (FAF), levando em consideração o meio ambiente e a produção de 

alta qualidade. 

 

4. CONCLUSÕES 

Pode-se concluir que o turismo rural envolve grandes propriedades rurais, onde os produtores de 

café, artesanato e alimentos dessas Fazendas contribuem para o desenvolvimento do turismo no 

município. Nessa lógica, a partir do momento que essas Fazendas começaram a receber os turistas, 

estes se identificaram com o rural e com a tranquilidade do campo, contribuindo também para a 

economia e o desenvolvimento de Mococa, tornando esta a principal forma de turismo que o 

município oferece. 
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