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RESUMO

Este estudo objetivou descrever a experiéncia discente ao integrar um programa de mobilidade académica
internacional, durante a graduacdo em engenharia de alimentos. Trata-se de relato da vivéncia académica na Coldmbia,
na Universidade del Tolima, viabilizada pelo Instituto Federal do Sul de Minas. A experiéncia de intercAmbio realizada
no periodo de dois meses possibilitou a aquisicdo de novos conhecimentos cientificos e culturais, inclusive a realizagdo
de um estagio no laboratério de analises fisico-quimicas e microbioldgicas de alimentos da universidade. Como
contribuicBes espera-se estimular e intensificar a mobilidade internacional especialmente no &mbito da graduacéo,
considerando a sua importancia para o aperfeicoamento da formacéo académica e a exceléncia do ensino superior
brasileiro por meio do intercambio cientifico e cultural no exterior.
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1. INTRODUCAO

Intercambio pode ser entendido como trocar informacgdes, crengas, culturas e
conhecimentos. Nesse sentido, a experiéncia de viver em outro pais proporciona conhecer habitos
diferentes e especificos, abre novas perspectivas, auxilia na superacao de dificuldades, na adaptacao
ao ambiente, sobretudo na perspectiva de fortalecimento emocional, haja vista que a distancia dos
lagos afetivos de origem propicia a vulnerabilidade no processo de tomada de decisGes da vida
pessoal e profissional (DALMOLIN, 2013).

Os programas de intercdmbio buscam promover a consolidacdo, expansdo e
internacionalizacdo da ciéncia e da inovagdo técnico-cientifica. E uma oportunidade de conhecer
novas culturas, sistemas politicos e organizagdes sociais, aprender, aprimorar e/ou conhecer um
idioma diferente. Nessa perspectiva, experiéncias assim sdo extremamente relevantes, visto que
agregam valores ao crescimento profissional e pessoal. O intercdmbio académico permite proveito e
vantagens que vdo além do aprendizado, mas também no desenvolvimento psicolgico,
autoconfianga, amadurecimento, independéncia e capacidade de relacionar-se (DALMOLIN, 2013).

O estagio curricular é considerado parte essencial da formacdo profissional de estudantes,
uma vez que é possivel acompanhar as mudancas no trabalho e na sociedade (JORGE; DE
ANDRADE, 2019). O estagio é a pratica profissional, na qual um estudante coloca em pratica seus
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conhecimentos e as suas competéncias. O estagiario tem por objetivo obter experiéncia de campo a
partir da experiéncia laboral.

Tendo isso em vista, durante o intercambio, foi possivel realizar um estagio auxiliando na
realizacdo das andlises laboratoriais da pesquisa sobre revestimento comestivel em Physalis
peruviana, uma fruta exdtica da familia Solanéacea, originaria da Amazénia e dos Andes da América
do Sul, possuindo variedades cultivadas na América, Europa e Asia. Atualmente sua producio tem
se estendido aos planaltos dos paises tropicais, subtropicais e aos paises do Caribe, sendo a
Coldmbia o maior produtor mundial (NOVOA, 2006 apud ROCKENBACH, 2009).

O intercambio foi realizado na Universidad del Tolima, que foi inaugurada oficialmente na
cidade de Ibagué no primeiro semestre de 1956, na época a Universidad del Tolima possuia apenas
a Faculdade de Engenharia Agrondmica, a Escola de Enfermagem e a Escola de Belas Artes. A
partir dos anos 90, a Universidad del Tolima iniciou a abertura de programas no nivel de pds-
graduacdo e abriu caminho para a melhoria do nivel académico em todos 0s seus programas
(UNIVERSIDAD DEL TOLIMA, 2018).

Atualmente, a universidade é amplamente conhecida em todo o pais pela qualidade dos
programas oferecidos no campo das ciéncias agrarias, com uma tradi¢do de mais de meio século de
formacéo de profissionais (UNIVERSIDAD DEL TOLIMA, 2018). Na universidade, os alunos de
pos-graduacdo da area de tecnologia de alimentos geralmente utilizam os laboratorios de analises
fisico-quimicas e microbioldgicas de alimentos para executar suas pesquisas, dando a oportunidade
para alunos de graduacdo possam colaborar, auxiliando-os nas andlises e aprimorando seus
conhecimentos.

Assim, o objetivo do presente relato de experiéncia de intercambio é descrever a vivéncia
discente durante mobilidade internacional académica e cultural em um programa de intercambio
entre Brasil e Colémbia. Ressaltando as atividades realizadas e o estagio desenvolvido no periodo
de realizacdo deste intercambio.

2. RELATO DAEXPERIENCIA
No segundo semestre de 2018, durante o periodo de 07 de agosto a 01 de outubro, realizei
um intercambio para a Universidad Del Tolima, localizada em Ibagué, Tolima, Colémbia. No tempo
que passei na Colémbia, cursei cinco disciplinas, sendo elas organizacion industrial, administracion
industrial, inglés 1, inglés 2 e desarrollo de produtos, disciplinas da grade de engenharia
agroindustrial.
Pude notar diferencas quanto ao ensino no pais, quando comparado ao Brasil, uma das

principais diferengas é a forma com que as disciplinas sdo conduzidas pelos professores
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colombianos. Na Universidad del Tolima os professores exigiam com que os alunos estivessem
constantemente fazendo trabalhos académicos simples, que precisavam ser entregues COmMo
pesquisas sobre metodologias, exercicios de fixacdo e traducfes, no caso de inglés 1 e 2, enquanto
que no IFSULDEMINAS os professores geralmente pedem para os alunos fagam menos trabalhos,
poréem mais complexos como por exemplo na disciplina de novos produtos, onde os alunos devem
desenvolver um produto alimenticio fazendo pesquisas de mercado, escolhendo um publico alvo,
realizando andlises sensoriais e planejando o langamento do produto.

Uma caracteristica positiva que notei foi a forte ligagdo com a arte na Colémbia, na
Universidad del Tolima haviam diversas aulas como teatro, canto, danga, pintura, tear, grafite,
escultura, entre outras. Assim, nos horarios vagos os alunos podem escolher qualquer dessas aulas
para fazerem. No periodo de intercdmbio tive a oportunidade de fazer aulas de tear e pude notar
como os alunos se dedicam e se interessam pela arte.

No periodo de 14 de agosto a 19 de setembro realizei um estagio no laboratério de analises
fisico-quimicas e microbiologicas de alimentos da universidade. No estadgio foi possivel
acompanhar mestrandos e doutorandos em suas pesquisas e, o principal estudo acompanhado foi o
do mestrando Mufioz, A.; sua pesquisa era referente a aplicagdo de um revestimento comestivel em
Physalis peruviana, fruta tipica da regido. O estudo propunha o desenvolvimento de um
revestimento comestivel na fruta com a finalidade de protegé-la do ataque de bolores e leveduras,
aumentar sua vida Gtil e verificar se o revestimento ocasionaria uma mudanca sensorial e/ou fisico-
quimica nas physalis.

Nesse sentido, foi possivel auxiliar na realizacdo das analises de textura, titulacdo, analise de
pH, avaliacdo de cor, avaliacdo de solidos sollveis, preparacdo das amostras para analise
microbiolodgica, analises sensoriais, preparacdo das amostras e realizacdo da analise de atividade

antioxidante.

3. CONCLUSOES

O intercambio académico e cultural realizado na Colémbia caracterizou-se como uma
oportunidade de aperfeicoamento pessoal, profissional e tedrico-cientifico durante a graduacéo. Foi
um periodo de construcdo da personalidade, de aquisi¢do de valores sociais e culturais, de contato
com pessoas diferentes dos lacos afetivos comuns e de desenvolvimento de habilidades didaticas e
interpessoais. Como contribuicdes e implicacbes para a engenharia de alimentos, esta producédo
possibilita a integracdo de outros programas de mobilidade, a fim de permutar conhecimentos e
fortalecer a internacionalizagdo do ensino e da pesquisa brasileira.

Espera-se, assim, contribuir no sentido de maior incentivo e agregacao desta modalidade de

ensino durante os cursos de graduacdo, com vistas a aperfeicoar a formacdo académica para além
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das disciplinas e estagios internos aos curriculos pedagdgicos das universidades brasileiras,
consolidado saberes e inovacdes por meio do intercambio internacional.

Concluo, portanto, que é de extrema importancia para a formacdo do aluno a realizacao de
um intercambio e o desenvolvimento de um estagio curricular e/ou pesquisas cientificas neste
periodo, pois ele contribui para que o discente adquira conhecimentos e esteja preparado para 0

mercado de trabalho.
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